DECIMA PRIMERA CORRIDA ATLETICA DALCAHUE 2019
Sabado 16 de febrero.

Bases Generales.

1.- Infroduccién.

Dentro del marco de las actividades de verano 2019, la llustre
Municipalidad de Dalcahue a través de su oficina de Deportes tiene
programado realizar la Décima Primera Corrida Atlética de verano,
Dalcahue 2019 con el objeto de brindar un espacio de encuentro
Deportivo competitivo a la poblacién local, provincial y visitantes en
general.

2.- Competencia.

La Corrida Atlética de Dalcahue en su décima primera version, se
ejecutard el sébado 16 de febrero de 2019, en un recorrido por la ruta que
une al Parque municipal Teguel y la llustre Municipalidad de Dalcahue,
recorriendo una distancia de 11 K como distancia mdxima y una minima
de 500 mts, entre otras intermedias.

3.-Organizacién.

La organizacion estard a cargo de la oficina de Deportes de la llustre
Municipalidad de Dalcahue con el apoyo del cuerpo de bomberos,
carabineros de Chile y Servicio de salud Dalcahue.

4.-Participantes.

Podrdn participar todas las personas interesadas que cumplan con el
requisito de inscripcion previa y respete las normativas técnicas y
administrativas.

Entendiendo la organizacién que su condicién de salud se lo permite.

5.-Inscripciones.

Las inscripciones se pueden realizar llamando al niUmero de teléfono 652
642342, al correo oficina.deportes@munidalcahue.cl o también pueden



inscribirse el mismo dia del evento en el frontis de la Municipalidad de
Dalcahue, a partir de las 09.30 horas, para todas las categorias.

6.-Categorias.

6.1 Mini 500 mts. Punto de partida; explanada municipal hasta sector
embarcadero (ida y vuelta).

6.2 Infantil 2K: Punto de partida; Cruce la Virgen hasta explanada
municipal. Transporte bus municipal.

6.3 Juvenil é6K: Desde explanada municipal hasta cruce 18 de septiembre
(ida-vuelta).

6.4 Adulto A 6k: Desde explanada municipal hasta cruce 18 de septiembre
(ida-vuelta).

6.5 Master 6K: Desde explanada municipal hasta cruce 18 de septiembre
(ida-vuelta).
6.6 Adulto TC 11K: Desde explanada municipal hasta Parque Teguel (ida-

vuelta).

6.7 Senior Ay B 11K: Desde explanada municipal hasta Parque Teguel (ida-
vuelta).

6.8 Movilizacién exclusiva para la categoria infantil hasta el cruce la virgen.



7.- Programa horario.
Sabado 10 de febrero 2018

09.30 horas
Inscripcion de competidores, Frontis Municipalidad.

10:30 horas
Calentamiento en Explanada Municipal (zumba).

10.30 Horas
Traslado de la categoria INFANTIL a punto de partida, cruce la virgen.

11.00 horas
Largada de la corrida. Categorias JUVENIL-ADULTO TC- SENIOR Y MASTER-
MINI Frontis llustre Municipalidad de Dalcahue

13.00 horas

Premiacién

Frontis Municipalidad de Dalcahue
Escenario Central

8.-Control de la actividad.

El control técnico de las actividades serd responsabilidad de la oficina de
deportes Municipal y de los profesores encargados que designe, junto al
apoyo de carabineros de chile y bomberos, se prestard resguardo a los
atletas en el desarrollo del circuito establecido, el Servicio de salud prestard
los primeros auxilios en caso de lesiones ocurridas durante la prueba
atlética.

Todas las actividades se llevardn a cabo de acuerdo a bases, calendario y
cronograma descrito, el que estard a disposiciéon de los atletas en oficina
Municipal de Deportes a partir del 06 de febrero de 2019.

Pueden solicitarlo al correo oficina.deportes@munidalcahue.cl



9.-Vestuario e implementacion.

Todos los participantes deberdn presentarse con tenida deportiva,
zapatillas adecuadas, buzo, short, polera, etc.

10.- Premios y estimulos.

10  MINL. Nifios damas y varones de 4 a 7 aios.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10,1 INFANTIL. Nifos, damas y varones 8 a 12 aios.

Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10,2 JUVENIL Jévenes, damas y varones 13 a 17 aiios.

Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10.3 ADULTO TC Adultos, damasy varones enire 18 y 29 aiios.

Medallos, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10.4 ADULTO A, Adultos damas y varones de 18 a 29 aiios-
Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10,4 SENIOR A Adultos, damas y varones, 30 a 39 afios.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10.5 SENIOR B Adultos damas y varones de 40 a 49 aiios.

Medadallas, primer, segundo y tercer lugar varones.

Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.

10.5 MASTER Adultos damas y varones 50 aiios hacia a delante

Medallas, primer, segundo y tercer lugar varones.
Medallas, primer, segundo y tercer lugar damas.



Premio especial mejor marca masculina de la corrida 11K
Galvano y par de zapatillas running.

Premio especial mejor marca femenina de la corrida 11K
Galvano y par de zapadtillas running.

11.-Tribunal de honor y disciplina.

Existird un tribunal de honor y disciplina que estard integrado por el
encargado de Deportes y profesores colaboradores, jueces, el tribunal
tendrd atribuciones para calificar y resolver todas las situaciones que se
presenten durante el transcurso del evento.

INFO AL 652-642341 - OFICINA DE DEPORTES COMUNA DE DALCAHUE

PAREDES BAHAMONDE
ENCARGADO DE DEPORTES
. MUNICIPALIDAD DE DALCAHUE



