Formato de Presentacion de Proyectos Comunitarios de Postas
de Salud Rural 2016

El presente formato es el instrumento oficial de presentacion de Proyectos para el Fondo Postas de Salud
Rural. Cabe sefialar que los Proyectos Comunitarios de Posta de Salud Rural 2016, “No Financia
Equipamiento médico o sanitario, instrumental menor, ni reparaciones”.

Equipamiento comunitario: por ejemplo: mejoramiento de Sede social, invernadero, huertos, etc.

Corporacion Dalcahue
Educacion y Servicio
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Recordando nuestras costumbres gastronémicas
con el adulto mayor

Dalcahue

$549.000

$120.000

$669.000

Se realizara almuerzo tradicional que constara de
una cazuela de gallina, mas la tradicional chuchoca
al palo, todo esto se llevara a cabo con la
cooperacion del adulto mayor.
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FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

1.300

continuidad

Participacién Social X 4 MESES

Promocion y Prevencién

Autocuidado en salud

Satisfaccion Usuaria

1 .- JUSTIFICACION.

e Justificacion o fundamentacion del problema.

comunidad.

A través de dicho proyecto, se pretende compartir, entregar un grato momento a nuestros adultos mayores y
es una manera de felicitarlos por llevar sus controles al dia y afianzar lazos entre la posta de salud rural y la

Responder las siguientes preguntas.
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{Porque es tan necesario abordar este problema o necesidad?

Porque en lo habitual, no se hacen frecuentemente actividades donde se incluya al adulto mayor a
tener un momento de recreacion.

¢Cuadles son las causas del problema o necesidad?

Hay cada vez mas aumento de poblacién adulta y necesitan actividades de inclusién
y participacién social.

¢Cudles son las consecuencias para la poblacién afectada, si no se hace el proyecto?

En primer lugar se pierde un beneficio para la comunidad y se pierden oportunidades
Para fortalecer lazos entre |la posta de salud y el adulto mayor.

¢Es un proyecto interesante y motivador para la organizacion?

Si, ya que creemos que nuestros adultos mayores se sentiran felices al ver que sus costumbres se
mantienen vigentes.

éSirve para la comunidad?

Si, porque con estos encuentros se comparten momentos agradables y se fomenta a la participacion y
compromiso con nuestra comunidad.
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¢Es una idea nueva o innovadora, que permita abordar el problema desde otra perspectiva, distinta a
la que conocemos?

Si, ya que se pretende hacer participe a nuestros adultos mayores sin excluir a nadie por su condicion

éSirve para resolver el problema o identificar posibles soluciones?

Si, porque ya tenemos la experiencia vivida el afio anterior donde hubo participacion , dedicacion,
compromiso de nuestra comunidad.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

2. CALIDAD DEL PROYECTO

A. Objetiv nerales

* Objetivo General
Objetivos Generales: Se refiere al cambio principal que se quiere lograr en relacién con el problema
detectado por la organizacién.

Compartir a través de la gastronomia Chilota con nuestros adultos mayores

* Objetivos Especificos
Plantee los objetivos especificos que desagreguen del objetivo general en componentes de accion
especificos. Recuerde que los objetivos especificos constituyen las etapas que permiten lograr el objetivo
general.

- Postular al Proyecto

- ldentificar a toda la poblacién de 60 y mas afios que estan en control de salud
- Visitar e invitar personalmente a cada adulto mayor

- Programar y realizar actividad
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3. BENEFICIARIOS

« Poblacién Objetivo del Proyecto (Usuarios o beneficiarios del proyecto)

Cuadro de Poblacién Objetivo Comprometida

180

1300

Adjunte breve descripcién de la poblacion: Los 180 adultos mayores de 60 afios de la comunidad de tenaun.
Que viven dispersos, que nunca participan de actividades sociales por el aislamiento y falta de conectividad para salir de sus
hogares, todos beneficiarios del sistema de salud pablica.

* Carta Gantt para lineas y actividades

Transcriba las lineas y actividades identificadas anteriormente, marcando con una “X" su lugar en el
siguiente cuadro temporal.

Realizar y presentar
proyecto. X

Reunidn de planificacién
para armar comisiones
de trabajo. X

Realizar visitas con
invitacion / juntar lefia X

Realizacion del
encuentro. X

Reuniones de evaluacion X X
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e Coordinacién con otras instituciones

Describa las coordinaciones o interacciones con otras instituciones publicas o privadas,
comunitarias o de otra indole que se consideran para la ejecucion del proyecto (Ejemplo:
Municipalidades, organizaciones indigenas, escuelas, Juntas de Vecinos, etc.). Se debe adjuntar en
anexos las cartas de compromiso institucional y comunitario que respalden el proyecto.

967610453
POSTA TENAUN

985754187
COMITE DE SALUD TENAUN ALTO

982933122
Fernando Pérez Guajardo/Encargado de Salud
Rural Corporacion Municipal Dalcahue.




FORMULARIO PARA PRESENTACION PROYECTO POSTA DE SALUD RURAL 2016

4. PLAN E INSTRUMENTO DE EVALUACION

Describir cémo y cudndo evaluara el desarrollo y resultados de su proyecto.

Maximo 2 paginas.

- Fotografias

- Cantidad de visitas

- Movilizacién para realizacién de visitas en conjunto con representantes del comité de salud
- Movilizacion para los adultos el dia del evento
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6. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

Detallar Presupuesto en documento “Presupuesto Proyectos Postas de Salud Rural”.

El presupuesto debe ser coherente con los objetivos planteados y las actividades propuestas en el proyecto,
de igual manera, se deben respetar los topes presupuestarios y lo solicitado debe enmarcarse dentro de las
orientaciones administrativas y financieras existentes.

7. ANEXOS QUE DEBEN SER ADJUNTADOS AL PROYECTO

Incluya cualquier antecedente o documento que considere pertinente para complementar la
informacion entregada en el formulario.

a).- Se debe adjuntar el anexo Formato Presupuesto Proyectos Postas de Salud Rural.
b).- Cartas de compromiso institucional y comunitario que respalden el proyecto.

C)- Nombre y contacto del dirigent@s de la comunidad responsable.

8. PRESUPUESTO

Recursos necesarios para realizar cada actividad:

FONDOS FONDOS
em propios | EQUDAD | TOTAE
(A+B)
(A) (B)
Gastos Operacionales $ 30.000
Gastos Equipamiento $ 30.000 $ 549.000 $579.000
Gastos Recursos Humanos $ 60.000

Otros Gastos

TOTAL 120.000 549.000 669.000




Carta de compromiso de la Corporacién Municipal de Dalcahue

Juan Carlos Soto Cardenas, Secretario General (S), de La corporacion
Municipal de Educacién y Servicios de la comuna de Dalcahue, viene apoyar
en conjunto con la comunidad, en la planificacion,implementacion vy
ejecucion de los proyectos comunitarios afio 2016, que cuentan con
financiamiento del Programa de Equidad Rural del Servicio de Salud Chiloé y
que se implementaran en nuestra red de salud Rural de las Postas, de los
sectores de Mocopulli, Butalcura, Quetalco, Puchauran, Calen y Tenaun, los
que seran presentados al Servicio de Salud Chiloé.

Corporacion Mu 'pal de Eduacién y Servicios

Dalcahue

Dalcahue 16 de Junio del afio 2016



Carta de compromiso de la comunidad

La comunidad del sector de Tenaun Alto, por medio de su Junta de Vecinos y
Comité de salud viene a apoyar y comprometerse en la colaboracion y
realizacién del taller de actividad recreativa denominada “Recordando
nuestras costumbres gastronémicas con el adulto mayor ”, destinado a los
los benefeciarios de la Posta de Salud que estan bajo Control, de los
proyectos que se estan postulando al servicio de salud Chiloe.

El comité de salud y la Junta de Vecinos, se comprometen a participar
activamente de dicha actividad.

Nombre Dirigente :

Raul Chiguay Pacheco

Presidente Junta de Vecinos Tenaun Alto.
Presidente Comité de Salud Tenaun Alto

Firma Dirigentes:
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